55-5': cez un bol de marc de café sec
lans votre refrlgerateur ou c.nngelateur
p pour neutraliser Ies uvaises odeurs.
Blen pratique quand on 'Iq_;_s-_,ﬁe_hicarhnnate sous la main.

'Tamponnez suh RE
pour les masqu“e..__




Le marc de <café peut etre I.ltleSE comme
‘é;f;lettcfyant abrasif-et-absorbant.
Parfait pﬁfur récurer une poéle avec dela gralsse bralée.
ftez un peu de marc de café dans la poéle
f froftez doucement avec une éponge.
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Eloigner les limaces et les escargots

Prot€gez vos plantes des limaces et des dscargot
en dispersant du marc de café tout autour.
Cette bartiére naturelle va les éloigner
carils n'aiment pas l'acidité du café.

Ca marche aussi avec les fourmis.

-'afe*-,:!aﬁ %a e
e

nstas poUiies ,,"_-I ger*de couleur.
Le malic de café augmente "SIt sol et
va faire bleuir les plant




Nettoyer votre cheminée
{
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Avant ‘de bal dreside-votré*cliemineée,
ajoutez duharc de café humide ‘dessus.»
Cela évite d'avoir un nuage poussiereux quand on balaie.




Remplissez une canettg \
3 a4 centimetres de marc ¢ge ¢
Puis. sur le bord de la €% e collez
du scotch double-face ultra collant.
L'odeur du marc de café va attj
l les cafards directement.gla

- 1 e i
ortifier rgetplanteSg

F Le marc de café contient des uutumentﬂ
a}nt on besoin les plantes qui aiment lauclite
! rq‘?ne les roses, |E‘3 hmtenﬁ:aa 3

Imrs,iel'* le®frajsiens WEH tomates s "
gcitemelii larr* le'sol ou fiﬁﬁj auic 5{‘)! -3
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Mélangez le marc de cafe avec des écorces d'orange et
parsemez ce mélange autour de votre jardin -
et dans les pots de fleurs pour empécher les chats de faire pipi




Déboucher vos canalisations

Mettez du marc de café dans I'évier ou le lavabo,
puis ajoutez 3 gouttes de liquide vaisselle
et enfin une casserole d'eau bouillante.
Ca nettoie et débouche les canalisations
en supprimant les bouchons dus
aux saletés et a I'accumulation de graisse.
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us doublez et nt un noeud. , -



Faire de la peinture
naturelle et non toxique |

S N

Les artistes itilise‘: Ie?marc de cafe
comme peinture depuis fort longtemps.
anger un peu-de marc de café et d'eau
pour faire une pei Mmﬁue.
Parfait pour les premiére:

res peintures des enfants !
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ez agir 2
les puces de e douce !
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= Ca'n'abimé pas-les trottoirs et c'est ecoloyies
SFintle risque de glisser et de tomber parterre




